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Retiro del equipo
de proteccion personal (EPP) wmin

para procedimentos que no generan aerosoles (PGAs)*

Por favor consulte el video que respalda esta publicacion: https://youtu.be/-GncQ_ed-9w
e El EPP debe retirarse en un orden o Deben quitarse los guantes, delantales (y
que minimice el riesgo de proteccion para los ojos, si se usan) en la
autocontaminacion habitacién o area del paciente
Quitarse los guantes. Sostenga la Deslice los dedos de la
parte exterior del guante com la e mano sin guantes debajo
mano enguantada opuesta: retirelo del guante en la mufieca.
Sostenga el guante qug se quito Envuelva el guante sobre el
con la mano que aun tiene el que ya retiré y deséchelos.
guante.
. . R | | del Higiene de manos antes
9 Realice higiene de manos. Desate o rom- ompa los fazos ae del paso 4: limpie sus
pa los lazos del delantal a la altura
v delantal a la r\i_x, '/___“/w_de la cintura y deje
) altura del cue- q ] ﬁ que se doble/caiga
} llo y deje que \ solo, no toque el
el delantal se r’ / ‘ﬁ} exterior ya que esta
pliegue solo. ] contaminado.
Deséchelo.

o Retire la proteccién para e Limpie sus manos
los ojos si se ha utilizado.

Use ambas manos para
manejar las correas, se-

parandolas de su caray
deséchelas.

o Retire el cubrebocas una vez que termine su turno o su trabajo clinico. Lave sus manos con
aguay jabon

Desate o rompa los lazos o resortes inferiores, seguido de los superiores
y retirelo tocando Unicamente los lazos o resortes, e inclinandose un
poco hacia adelante. Desechar. Una vez retirado, NO reutilizar.

*For the PPE guide for AGPS please see:
www.gov.uk/government/publications/covid-19-personal-protective-equipment-use-for-aerosol-
generating-procedures
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